
 

Janvier Février Mars 

2024  

ACTUALITES DU 
TRIMESTRE 

Les actualités d’Initiative Nord Seine et Marne  

Numéro 5 

 

 
   

Un an plus tard…  

Edito  

 
Chers lecteurs,  

C’est avec une grande fierté que nous célébrons 

aujourd’hui le premier anniversaire de notre 

newsletter. Depuis un an, nous avons eu le 

plaisir de vous informer, de vous inspirer et de 

vous accompagner dans vos projets et vos 

ambitions entrepreneuriales.  

Au fil des trimestres, nous avons partagé avec 

vous des évènements, des actualités, des success 

stories pour vous aider à développer votre 

activité. Nous avons également tissé des liens 

avec vous et nous vous sommes reconnaissants 

pour votre fidélité et votre soutien.  

En cette occasion spéciale, nous tenons à 

remercier chacun d’entre vous pour votre 

confiance et votre engagement. C’est grâce à 

vous que notre newsletter continue de grandir 

et de se développer. Nous sommes impatients 

de poursuivre cette belle aventure à vos côtés et 

de vous offrir encore plus de contenus dans les 

trimestres à venir.  

Joyeux anniversaire à notre newsletter, et merci 

à vous tous pour votre précieuse contribution à 

sa réussite !  

 

Bonne lecture. 

 

L’équipe d’Initiative Nord Seine-et-Marne 

  

Les Brèves 

 

Les comités de sélection d’aide à l’implantation 

commerciale – CA Roissy Pays de France 

Nous avons intégré les comités de sélection 

d’aide à l’implantation commerciale de la CA 

Roissy Pays de France. Durant ces comités nous 

étudions des dossiers de porteurs de projet 

souhaitant s’implanter sur le territoire et qui 

prétendent à une aide pour le démarrage de 

leur activité (aide aux loyers).  

Les comités techniques GAL Terre de Brie  

Nous participons également à ces comités qui 

ont pour vocation trois actions :  

- Soutenir les formes émergentes de 

tourisme et culture  

- Accompagner une agriculture en 

évolution  

- Soutenir les démarches de transition 

des filières du territoire  

Ainsi lors de ces comités nous étudions les 

futurs projets avant les comités de 

programmation 

Le lancement du portail entrepreneur Banque 

de France. A retrouver directement en flashant 

ce QR code  

 

 

 
 

 

Alice DUPUIS – Un peu moins… (Saint-Augustin – CA Coulommiers Pays de Brie)   

 

2024 : Une année de défi … 
Et si cette année vous deveniez entrepreneur !   

Le réseau Initiative est l’un des premiers réseaux associatifs 

de France à accompagner les porteurs de projet dans leurs 

démarches de création, de reprise ou de développement.  

Réparti sur l’entièreté du territoire national, il fédère 207 

associations locales dont Initiative Nord Seine-et-Marne.  

 

Travaillons ensemble pour le développement de notre 

territoire.  

 

Lorsque l’on se lance dans la création, la contribution des 

structures d’accompagnement telle que la nôtre permet 

réellement d’assurer un succès à l’entreprise.  

 

De nombreuses études scientifiques mettent en avant 

l’importance d’un accompagnement centré sur 

l’entrepreneur dans la phase de montage de son projet 

(Hentic-Giliberto et Berger-Douce 2017).  

 

Cet accompagnement en amont de la création de l’entreprise 

doit permettre à l’entrepreneur d’identifier le potentiel de 

son projet à travers différentes validations obtenues via une 

étude de marché et la réalisation d’un business plan et d’un 

prévisionnel financier.  

Grâce à ces différents outils l’entrepreneur pourra 

développer la confiance que va inspirer son projet aux 

différents acteurs économiques qu’il va rencontrer au fur et 

à mesure de son avancée.    

 

L’accompagnement personnalisé proposé permet un 

véritable apprentissage de refléxion entrepreneuriale et  

l’accroissement de la chance de succès du projet 

(Couteret, 2010). 

 

Initiative Nord Seine et Marne, notre rôle de 

facilitateur dans l’accompplissement de votre projet 

entrpreneurial .  

 

Grâce à notre suivi personnalisé via les différents outils 

que nous proposons (le prêt d’honneur, les ateliers 

gratuits, l’accompagnement via le parrainage et post 

création), nous sommes en capacité de vous 

accompagner dans la finalisation de votre business 

plan, la validation de votre prévisionnel, 

l’accompagnement via un financement et notre réseau 

de partenaires (Banques, Assurances, Expert-

comptables, Juristes, Avocats, Chambres Consulaires, 

Membres bénévoles, …).  

 

Ainsi, notre accompagnement, depuis sa création, a fait 

ses preuves et permet aujourd’hui à 91% de nos 

entreprises accompagnées de passer le cap des 3 ans 

d’activité, alors que la moyenne nationale est de 80% 

selon l’INSEE.  

 

Il est essentiel que l’accompagnement soit réalisé 

suffisamment tôt pour que le projet puisse voir le jour 

dans les meilleures conditions et que certaines 

décisions n’aient pas encore été prises pour permettre 

une réorientation en fonction des résultats obtenus sur 

le business plan.  

 

 

Nos réussites 

Les chiffres et statistiques du 

1
er
 trimestre 2024 

Nos entrepreneurs  

Le quotidien de nos chefs 

d’entreprise  

Les dernières ouvertures ! 

Soutenons nos commerçants  

Nos données chiffrées et nos actions sur le 

territoire.   

Page 2  

À la rencontre de nos chef(fe)s d’entreprise 

qui nous partagent leurs expériences et leurs 

moments de vie.   

Page 3 

Prenez connaissance des nouvelles ouvertures sur notre 

territoire du Nord de la Seine-et-Marne   

Page 4 
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Passons en revue nos réussites    
Les derniers chiffres et statistiques du 1

er
 trimestre 2024   

Durant ce premier trimestre, Initiative Nord 

Seine-et-Marne a réalisé 4 Comités d’Agrément 

et y a présenté 25 dossiers dont 22 ont obtenu 

un avis favorable.   

- 14 créations d’entreprises 

- 6  reprises d’entreprises  

- 2 développements d’entreprises 

Ces 22 dossiers représentent 28 porteurs de 

projet pour un montant de prêts d’honneur total 

s’élevant à 442.000€ (dont 261.000€ de prêts 

d’honneur locaux).  

 

En 2023 à la même époque, avaient été 

présentés 24 dossiers dont 22 ont obtenu un avis 

favorable, pour un montant de prêt d’honneur 

local de 366.500€.  

 

Nous avons réalisé 11 décaissements de prêts 

d’honneur pour un montant total de 198.000 € 

(dont 111.500€ de prêts d’honneur locaux)et 

une prime jeune de 1.000€. Cela équivaut à 10 

entreprises.  

Quelques statistiques sur les projets ayant été 

décaissés :      

      

 

 

 

 

 

 

 

Toute l’équipe d’Initiative Nord Seine-et-Marne tenait à remercier 

tous nos membres bénévoles et partenaires ainsi que les 

intercommunalités qui participent à nos Comités d’Agrément.  

 

Après chaque Comité d’Agrément, une publication sur nos 

réseaux sociaux est réalisée afin de vous faire partager les différents 

projets à venir sur notre territoire.  
 

 

 

N’hésitez pas à vous abonner sur nos réseaux sociaux :  

 

Initiative Nord Seine et Marne  

@initiativenord77 

Initiative Nord Seine et Marne 

https://www.initiative-nord77.fr/ 

   

 

  

On a testé pour vous !  
 

Crêperie à l’Ouest à Chelles  
  
 
 
 
 
 

Le 22 février 2024, nous nous sommes rendues au sein du 

restaurant de Virginie TRAN La « Crêperie à l’Ouest » 

implanté à Chelles sur la Communauté d’Agglomérations de 

Paris – Vallée de la Marne.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous les remercions chaleureusement elle et son mari pour leur 

superbe accueil et les galettes généreuses et gourmandes. La 

Crêperie à l’Ouest est un lieu familial et agréable.  

 

Faites comme nous, réservez votre table ici :  

https://www.thefork.fr/restaurant/a-l-ouest-r800876 ou bien par 

téléphone au 01.70.00.91.95  
@ creperie.alouest Retrouvez Virginie et sa crêperie sur : 

 

 

De droite à gauche : Magali MARCOVIC – Vanessa TOURNEAU et Stephanie AYRAULT – Alice DUPUIS – Isabelle GEZE – 

Alice GABRILLARGUES – Jessica ABRUNHOSA 

Journée des droits de la 

femme avec le Crédit Mutuel 
Une exposition photo et une réunion d’informations autour du prêt d’honneur 

développement.    

Le 8 mars a eu lieu un évènement co-organisé 

avec les agences du Crédit Mutuel de Bussy-

Saint-Georges, Chelles, Coulommiers, Meaux 

et Serris.  

 

Le but de cette action était de valoriser 

l’énergie entrepreneuriale sur notre territoire, 

en mettant en avant la bonne synergie du 

partenariat liant INSM et le Crédit Mutuel.  

 

Ainsi nous avons pu réunir les entrepreneurs 

du territoire au sein des cinq agences 

partenaires pour une réunion d’informations 

sur le prêt d’honneur développement et 

l’importance du financement dans la vie d’une 

entreprise.  

Nous tenions à remercier chaleureusement 

nos agences partenaires et plus spécialement 

Nazha HAJJI, Jérome TRUYOL, Maxime 

POIROT et Damien KUNEGEL ainsi que 

leurs équipes pour avoir rendu cet évènement 

possible et pour leur disponibilité. Nous 

remercions également tous les chefs 

d’entreprise qui ont assité à nos ateliers.  

 

LE SAVIEZ-VOUS : depuis 2018, notre 
partenariat avec le Crédit Mutuel a permis 
d’accompagner 20 projets pour un montant 
total de prêt d’honneur de 365.000 € avec un 
effet levier de 4.66. Ainsi nous avons pu 
injecter plus de 2 millons d’euros dans 
l’économie du territoire en 5 ans ! 
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Cryotera – Pôle de 

Cryothérapie Marne La 

Vallée – Val d’Europe  

Témoignage de cheffe d’entreprise  

 

 

 

Je suis Marion, fondatrice et gérante du pôle 

de cryothérapie de Serris, Cryotera. En 

2021, je rencontre le réseau Initiative Nord 

Seine et Marne et parle de mon envie 

d’ouvrir au plus près de ce territoire 

dynamique et attractif qu’est le val 

d’Europe. Val d’européenne depuis 2009, il 

me paraissait essentiel que le territoire soit 

doté d’outils exceptionnels tels que la 

cryothérapie corps entier. Pour nos plus 

grands sportifs comme le commun d’entre 

nous, le projet Cryotera s’ancre dans la 

volonté de mettre au service du plus grand 

nombre des outils remarquables.  

Grâce à Initiative Nord Seine et Marne et le 

précieux conseil de Charlotte Huard nous 

avons obtenu un prêt d’honneur deux fois 

plus élevé que ce que j’espérais. Ce n’est pas 

le seul bienfait à l’intégration du réseau. Fort 

de formations calibrées pour les chefs 

d’entreprise, brèves instructives et 

accessibles, d’assemblées générales 

enrichissantes et d’un suivi toujours 

bienveillant et chaleureux, le réseau 

Initiative Nord Seine et Marne est l’une des 

pierres angulaires sur lesquelles repose le 

développement de Cryotera.  

 

Retrouvez Marion et son centre de 

cryothérapie : 

 

          @ Cryotéra – Pôle de Cryothérapie                        

              Marne La Vallée – Val d’Europe 

          @ cryotera 

 

https://cryotera.fr/cryotera-marne-la-vallee/ 

 

Le scoop du trimestre 

Nos entrepreneurs à la télévision !  
 

Le 8 janvier 2024, Astrid GREUZAT  co-fondatrice de 

ValorTri était interviewée sur BFM TV pour mettre en 

avant leur activité de récupération de biodéchets des 

restaurants afin de les transformer en compost pour que 

celui-ci puisse être réutilisé dans l’agriculture locale et 

créer un cercle vertueux.  

 

Astrid GREUZAT et Guillaume CONTI ont bénéficié 

d’un prêt d’honneur de 15.000 € en 2023. Leur 

entreprise ValorTri est implantée à Poincy sur la CA du 

Pays de Meaux.  

 

 
 

 Vous pourrez retrouver leur interview ici : Planète 

locale du lundi 8 janvier - Meaux/ ValorTri : du 

restaurant... au compost ! (bfmtv.com) 
 

             

           
 

https://www.valortri.fr/ 

Marion AREND – Cryotéra – Pôle de Cryothérapie Marne La Vallée 

– Val d’Europe (Serris – CA Val d’Europe Agglomération)    

« Grâce à Initiative Nord Seine et Marne […], nous 

avons obtenu un prêt d’honneur deux fois plus élevé 

que ce que j’espérais. » 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retour sur le Grand jury « Tous labellisés ! » 2024    
Un concours dédié aux étudiants et étudiantes entrepreneurs bénéficiaires du SNEE* en 

2023-2024.     

Organisé par Pépite3F représentant de l’Université Paris-Est Sup Com UE, ce 

concours a pour objet de distinguer la crédibilité des projets entrepreneuriaux 

des étudiants-entrepreneurs candidats, sur dossier, et leur capacité à convaincre 

de la pertinence de leur solution par un exercice de Pitch.  

 

Ce 28 Mars 2024, Initiative Nord Seine-et-Marne a fait partie du Grand Jury 

avec d’autres partenaires acteurs du développement économique, pour désigner 

les grands gagnants du « Prix Prometteur » (distinction pour la maturité du 

projet portant sur une entreprise reprise ou créée), du « Prix Emergence » 

(distinction pour les projets dit « Early Stage* » réalistes et réalisables.) du 

« Prix Coup de Cœur du public » (désigné par un vote en ligne du public).  
 

Il a donc fallu faire un choix parmi les 8 finalistes qui avait tous de très bons 

projets d’entreprise !  

 
*SNEE : Statut National Etudiant Entrepreneur 

* Early Stage : offre construite et compréhensible, répondant à une problématique identifiée et explicitement 

formulée. Recherches sur le marché amorcées, premières propositions sur les sources de revenus et dépenses 

formalisées dans un Business Model Canvas. Perspectives du projet présentées. 

Les grands gagnants sont :  

- « Prix Prometteur » d’une valeur de 1 000€ : Maxime Coutard pour le 

projet « AYEDN » (Plateforme de réservation de RDV avec un 

coiffeur-barbier) 

- « Prix Emergence » d’une valeur de 700€ : Philippe Million et Charles-

Antoine d’Adhémar pour le projet « Ma cousine française » (Vente de 

produit crémier de savoir-faire français au Québec) 

- « Prix Coup de Cœur du Public » d’une valeur de 700€ : Salomé 

Smadja, Iliana Carathanasis, Trystan Vincent, Zoaila Iqbal, Cyrielle 

Giard pour le projet « Pillmate » (distributeur automatique de 

médicament avec avertisseur sonore)    

 

A l’issue de ce concours, Descartes Développement & Innovation, partenaire de 

l’évènement a également offert à tous les candidats un accès gratuit au Fablab 

Descartes, espace de rencontre et de création collaborative.   
 

 

 
Page 3 

 

  

https://cryotera.fr/cryotera-marne-la-vallee/
https://www.bfmtv.com/paris/replay-emissions/planete-locale/planete-locale-du-lundi-8-janvier-meaux-valor-tri-du-restaurant-au-compost_VN-202401080843.html?fbclid=IwAR1wBfIbaiCqR76yY8yQ6-OyqEFNIbYYIpDugRZfnonKXj3ze1t6WrakHh4
https://www.bfmtv.com/paris/replay-emissions/planete-locale/planete-locale-du-lundi-8-janvier-meaux-valor-tri-du-restaurant-au-compost_VN-202401080843.html?fbclid=IwAR1wBfIbaiCqR76yY8yQ6-OyqEFNIbYYIpDugRZfnonKXj3ze1t6WrakHh4
https://www.bfmtv.com/paris/replay-emissions/planete-locale/planete-locale-du-lundi-8-janvier-meaux-valor-tri-du-restaurant-au-compost_VN-202401080843.html?fbclid=IwAR1wBfIbaiCqR76yY8yQ6-OyqEFNIbYYIpDugRZfnonKXj3ze1t6WrakHh4


Janvier Février Mars 2024 ACTUALITES DU TRIMESTRE Numéro 5 

   

 

  

Les dernières ouvertures !   
Soutenons nos commerçants en consommant local  

 

 

 

 

        Fleuriste « Quatre Saisons » - 12bis Place du Général de Gaulle, 77320 La Ferté-Gaucher 
 

 

      Pizzéria « Pizzalelo » - 3 Rue du Général de Gaulle, 77120 Coulommiers 

 
 

 

         Taxi « Taxi Mathieu », 06 98 79 03 26 – M. Ygonnin Mathieu 

      Restaurant – Salon de thé « L’estaminet de Jaurès » - 48 Rue Jean Jaurès, 77440 Lizy-Sur-Ourcq 

 

 

 

              Application « The New Bottanist », - www.thenewbotanist.com 

  

 

                             Pharmacie « Pharmacie Principale d’Othis » - Centre commercial Intermarché  

      Vente par automate « Gang of pizzas » - implantés :  

       Rue du Maréchal Gallieni, 77165 Saint-Soupplets et Rue Antonio Vivaldi, 77124 Crégy-Lès-Meaux  

  

 

 

    Laverie Automatique «  Ma pince à linge » - 26 Rue Jean Moulin, 77178 Oissery 

      Supérette « Rapid’Market » - 4 Rue Gabriel Chamon, 77410 Annet-Sur-Marne  

 

 

 

      Supérette « Cocci’Market » - 9 rue de la chaussée de Paris, 77124 Villenoy  

 

 

 

Retrouvez tous les chefs d’entreprise que nous avons accompagné sur notre carte interractive : https://www.initiative-nord77.fr/actualites/cartographie-de-nos-

entrepreneurs1.html   
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